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Kako preplavatl
reko z imenom
Korona?

Koronski das nam je, poleg vsakodnevnih izzivov,
kako dobesedno ,preplavati( to obdobje, postavil ogle-
dalo: Ali smo se pred toliko in toliko leti za svoj poklic
in poslanstvo pravilno odlodili? Se Ie spomnimo tre-
nutka ali dogodka, ki je pretehtal, da smo izbrali prav
flavto? Pri udencih nikoli ne podcenjujmo modi svojih
dejanj, kajti ie z majhno gesto, opazko ali pripombo
lahko nekomu spremenimo iivljenje, na bolje aii na
slabie. Sam sem se ie vpraial, ali bi to, kar podnem,
podel tudi brez pladila ... Bi, ker glasba dobesedno za-

polnjuje moj vsakdan in ker sem privilegiran, saj sta mi
hobi in poklic isra srvar, in tudi zaro, ker je ukvarjanje
z glasbo plemenita swar. Th das je prinesel tudi veliko
dvomov o smiselnosti lastnega podetja, pravzaprav smo
priili do todke, ko se spraiujemo tudi o smiselnosti iiv-
ljenja... Direktorji (direction = smer) so tisti, ki usmer-
jajo, in uditelji smo na neki nadin direktorji svojih raz-
redov, ki moramo usmerjati udence, dijake in Itudente
na pravo pot in jim pokazati prave vrednote iivljenja.
Vdasih je tudi trenutek, ko se dlovek ustavi in stoji na
mestu, prava potl Smisel Livljenja je, da intelektualno
rastemo, da se razvijamo, da tekmujemo sami s seboj,
da na zadetku vsakega dne poiidemo in si zastavimo ci-
lje ter jih poskuiamo uresniditi in da poskulamo biti
vsak dan boljli.

Pravo in resnidno Livljenje se namred zadne prvi dan
po diplomi, ko moramo najprej osmisliti svoje iivljenje
in ga nato posredno osmisliti tudi drugim (svojim otro-
kom, udencem, dijakom in itudentom). Preden lahko
redemo, da smo uspeini na svojem podrodju, se pojavi
vpraianje, kaj definicija uspeha sploh je. Je uspeh to, da

smo zdravi, materialno preskrbljeni, da mirno spimo
...? Sam sem enostavno in razumljivo definicijo uspeha
iskal zelo dolgo. Sedaj vem, da je v iivljenju, poleg tis-
tih res velikih swari ali dogodkov (kontati iolanje, dobiti
slui,bo, ustuariti drulino ...) ogromno majhnih ciljev
ali postaj, ki nam omogodajo pravi smisel in intelek-
tualni razvoj ter kakovostno izpolnjen vsakdan. Seveda
najbolj cenimo tisto, kar doselemo z najved truda. To
si lahko predstavljamo tudi kot vzpenjanje na visoko
goro pozimi, ko so vremenske razmere zelo nestaLrilne,
ko nekje drsi, drugje je zamet, spet tam nekje se korak
ugteza, na vi5inah zmanjkuje kisika, zebe nas ... ampak
motiv, priti na vrh, ostaja in je najmodnejii in je neke
vrste mazohizem. Prav tako lahko i.e zelo zgodaj svojim
utencem postavimo neobvezno vpraianje, kje se vidijo
iez 70,20 let.

Flavtisttevor\Vye v svojih knjigah na prvih straneh
vedno napiie, da je napredek odvisen od dasa, potrplje-
nja in intelektualnega pristopa. Za vsako vadenje novih
ali starih skladb je priporodljivo narediti nadrt, ki se ga
nato poskuiamo driati in ob katerem na vmesnih tod-
kah preverjamo, a1i mu sledimo. Poskusimo se nauditi
organizacije vsega, na prvem mestu svojega dasa; de si

naredimo urnik, bomo gotovo veliko bolj produktiv-
ni. ee pri sebi pogledam za naza1, mi je ial, da nisem,
predvsem v srednji Soli in na akademiji, vadil tako na-
tandno in zbrano, da bi se neko skladbo naudil za vse

iivljenje in ne samo za naslednjo uro pri profesorju. Ne
zastavljajmo si nedosegljivih ciljev; ti naj bodo manjii
in uresnidljivi. Cilj naj bo torej pot oziroma proces raz-
mi5ljanja in pristopa, da pri vsaki stvari pridei do konca
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m
maga prebroditi tudi kaklno ftrizo. Eden od nadinov,
ki tudi lahko premagaWizo, je uporaba improvizacije
(igranja brez not, po posluhu, za zabavo ...), ki posle-
didno prinala ponovno zadovoljswo, samozavest, mo-
tivacijo, sproldenost, uswarjalno razmi3ljanje in pred-
vsem vradanje k biswu glasbe - sredi. Pravila v glasbi
so neodvisna od zmoinosti inltrumenta in initrumen-
talista. Najvedjo pozornost pri poudevanju posvedajmo
muziciranju in naravnemu fraziraryu, navldjub specifi-
kam, ki jih imajo posamezne skupine in5trumentov (pi-
halci, trobilci, pevci - vdih, godalci - menjava loka ...).
Nadgradnja ali morda tudi cilj vsakega glasbenika je
igranje ali petje v vedjih skupinah (pihalni in simfonidni
orkestri ali zbori), kjer se ljudje tudi drui;ijo in sociali-
ziralo. Da lahko uiivamo v skupinskem igranju, seveda

pomeni, da obvladamo svoj in$trument tako dobro, da
Iahko ves das poslulamo, kako bomo z drugimi enako
frazkali, si izmenjevali vodilno linijo, posluiali, zazna-
vali notne vredhosti, v dialogih prelivali zvoke banr, ig-
rali intonandno pravilno ... skratka, muzicirali v pravem
pomenu besede. Naloga reiiserja je, da vodi snemanje
in produkcijo filma tako, kot si ga je zamislil. I\4i smo
reliserji nalega pouka, igranjaskladb oziroma celotnega
Livl)enja, in poskulajmo ga narediti zanimivega. Edina
obveznost uditeljev je, da udence ,okuiimou z virusom
glasbe, ki naj jih spremlja za vedno.

V iivljenju nam lahko zelo pomagajo rutina in de-
javnosti, ki naj bodo stalnica vsakdana. Rutina nas re-
Suje takrat, ko nimamo dovolj modne volje, po drugi
strani pa nas lahko zelo dolgodasi, zato moramo iskati
izzive, l<t nas motivirajo in osredujejo. Rutina je neke
vrste plavanje na mestu tako, da se ne potopimo; ko
najdemo izziv, odplavajmo proti njemu. Za telesno in
tudi dulevno zdravje lahko skrbimo tudi s katerokoli
redno telesno dejavnostjo (hoja, tek, joga ...), ki nam
omogoda, da razmilljamo hitreje in da so naie misli
bolj bistre. Navadimo otroke in sebe podeti samo eno
stvar naenkrat tako, da ostanemo osredotodeni. Kreati-
vec AljoIa Bagola je v svoji knjigi napisal oSrey'a ruaj ne

bo ci.lj, ampak posledica naie predanosti, edinsnenosti iru
poklicanosti rua naii poti.< Jasno nam mora biti, da nq
bo na5 cilj - prava pot. ee pogledam svojo glasbeno
pot, lahko ugotovim, koliko napak sem sroril, koliko
napadnih odloditev sem sprejel, kako nenatandno sem
vadil, kako se nisem dovolj zayzeto zanimal za Iolo in

$tudij ... Pa vendar neizmerno ui,ivam v raziskovanju,
igranju favte in poudevanju. Torej, pogovorimo se sami
s seboj pred ogledalom in si piznqmo vse napake, am-
pak samo toliko, da se lahko iz njlh kaj naudimo ter da
po tem monologu ponovno najdemo v sebi mladostni
idealizem. Sportnik Andrija Geri6 je na svojem blogu
napisal: ulaZje in bolje je biti 100-% motiuiran kot le
99-o/o, ker nam tista 2 o/o, zaradi haterih se spraiujemo,
ali smo na praui poti, jemljeta
energijo in nas oduraiata od ci-
lja, ki naj bo formuliran jasno
in enostduno, da smo lahko nanj
osredotoieni.< (Vir: https://
andrijageric.com/) Vemo: de

neke kompleksne swari ne
znamo razloLiti na enostaven
nadin, pomeni, da je ne razv-
memo dovolj. ee analizirate
najbolj$e, boste videli, da niso
najboljii po nakljudju. Kdor
je Slampast pri malenkostih,
ne more biti vrhunski niti pri
pomembnih redeh.

Kaj bo drugade po koroni?
Kaj smo se naudili? Kaj bo os-
talo in kaj se bo za vedno spre-
menilo? Stelo bo samo tisro, kar smo naredili, in ne, kaj
vse bi lahko naredilil S snemanjem svojega igranja so se

udenci med poukom na daljavo zadeli biswen o bolj za-
vedati svojega tona in napak. Eno izmed dobrih orodij
za trening nastopanja je tudi aplikacija na relefonu, ki
Iahko snema na5 nastop, pri demer sta posnetku doda-
na ura in datum tako, da lahko priredimo nastop vsak
dan ob 18. uriin tako simuliramo stanje odgovornosri
in sproidanja adrenalina, ki se dogaja, ko imamo nadr-
tovan nastop. Spremembe so stalnica v Livljenju, zato
se jih lotimo na nadin, da jih znamo zaznati oziroma
diagnosticirati, in potem razmislimo, kako jih bomo
vnesli v svoje Iivljenje. V enem od slovenskih podjetij
je direktor svojim zaposlenim povedal, da lahko pridejo
k njemu s teiavo le, 6e imajo zanjo tudi re5itev. Gre
namred za proaktivno razmi5ljanje in iskanje reiitev,
saj smo konec koncev sami sebi lahko najboljli uditelji.
Investicija v znaile je najboljla naloLba in najtrdnej-
$a valuta, ki ni odvisna od borze, vremena, politike ...
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